TILL DIG SOM BEHANDLAS
MED ONTOZRY®
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Du har fétt den har broschyren fér att du ordlnerots [

ONTOZRY® (cenobamat) fér behandling-av epilepsi. o N T@Z RY®

Las noga igenom bipacksedeln och folj
anvisningarna du har fétt av din |&kare. CEHObamat

V Detta Iakemedel ar féremal for utdkad Svervakning




Epilepsi dr en sjukdom som drygt 81000 mdnniskor i Sverige lever med' och som drabbar
upp till 2 % av hela varldens befolkning, vilket gor det till en av de vanligaste neurologiska
sjukdomarna.? Fokala anfall star for mer én 60 % av epilepsifallen och dessa anfall svarar
ofta sdmre p& behandling dn generaliserade anfall.34

Med tillgangliga behandlingar kan de flesta anfall kontrolleras. Men cirka en tredjedel av alla
personer med epilepsi uppnar inte anfallsfrihet pd grund av terapiresistens.>”

Definition av terapiresistent epilepsi: Fortsatta epileptiska anfall trots behandling med minst
tv@ korrekt valda epilepsildkemedel, i adekvata doser enskilt eller i kombination.!

1. Socialstyrelsen; Nationella riktlinjer for vérd vid epilepsi, artikelnummer 2019-2-8. 2. Chung S, et al. Seizure. 2007;16(4):296-304.
3. Schmitz B, et al. Epilepsia. 2010;51(11):2231-40. 4. Cockerell OC, et al. Epilepsia. 1997;38(1):31-46. 5. Chen Z, et al. JAMA Neurol. 2018;75(3):279-86.
6. Kwan P and Brodie MJ. N EnglJ Med. 2000;342(5):314-9. 7. Kwan P et al. Epilepsia. 2010;51(6):1069-77. 8. Ontozry bipacksedel, fass.se.



DU AR INTE ENSAM
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AV VARLDENS MANNISKOR qr )
BEFOLKNING | SVERIGE UPPNAR INTE
HAR EPILEPSI HAR EPILEPSI ANFALLSKONTROLL
s Efter att ha gdtt igenom din situation har din IGkare beslutat att forskriva
VARFOR HAR DU ett annat Idkemedel, ONTOZRY?®, for att hjdlpa till att kontrollera och minska

FATT ONTOZ RY? anfall som uppstdr i en specifik del av hjarnan (fokala anfall). Mélet &r att

forbdattra anfallskontrollen och bidra till en bdttre vardag.

Nar din Igkare beddémer ditt tillstdnd kommer noggran hdnsyn tas till:

O Hur vdal dina nuvarande ldkemedel fungerar for att kontrollera din epilepsi
O Hur svéra och intensiva dina anfall ar

O Om det tar l&ng tid fér dig att dterhdmta dig efter ett anfall

o Vilka biverkningar du eventuellt upplever av din nuvarande behandling

O Om vardteamet kan forbattra ditt nuvarande tillstédnd

Som du kan se finns det mé&nga faktorer som din Idkare eller sjukskodterska behdver ta hdnsyn till.Det dr forstdeligt att
fordndringar i behandlingen kan f& dig att kdnna dig orolig eller forvirrad, men du kommer inte att f& ONTOZRY® om
inte din lakare eller sjukskéterska bedomer att du kan ha nytta av behandlingen.



Ta ONTOZRY® enligt IGkarens eller sjukskdterskans
anvisningar. Det kan vara |att att glémma att ta sina
|dkemedel, sarskilt om du har en hektisk vardag eller tar
flera olika lakemedel vid olika tider p& dagen. Med tiden

kan det bli en naturlig del av din dagliga rutin att ta
H U R D U TAR ONTOZRY® enligt ordination.

Gor det till en vana att ta din(a) tablett(er) vid samma

o N Toz RY tidpunkt varje dag

Till exempel:
D?n rekommenderade d?sen bértas en O Efter att du har borstat ténderna p& morgonen
gdng dagligen vid ungefdr samma tidpunkt.
O Efter frukost

O Precis innan du gér och lagger dig

Tillsammans med din ldkare kan du komma fram till
vilken tid pd dagen som &r bést for dig att ta Ontozry.
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STARTDOS

Den rekommenderade startdosen
ar12,5 mg per dag.

Ddrefter kommer din dos att justeras
gradvis varannan vecka tills du
uppndr den dos som fungerar bdst
for dig.

1. Ontozry bipacksedel, fass.se.
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ADMINISTRATION

Tabletterna sviljs hela med ett glas
vatten, med eller utan mat.

Bryt inte tabletterna i halvor, eftersom
tabletterna inte drldmpliga att delas.

Vid behov kan tabletterna krossas.
Krossade tabletter kan blandas med
vatten och svdljas eller ges via naso-
gastrisk sond. Lds mer i bipacksedeln
och félj anvisningarna du har fétt av
din lgkare.

OM DU GLOMT
ATTTAEN DOS

Om det har gdtt mindre &@n 12 timmar
sedan du skulle ha tagit dosen,

ta dosen sa snart du kan

Om det har gdtt mer &n 12 timmar,
hoppa 6ver den glomda dosen och

ta ndsta dos vid din vanliga tid.

Ta inte dubbel dos for att kompensera
for den du missat.



REKOMMENDERAD
DOS

Redo att komma igéng?

Det forsta steget dr att genomféra upptrappningsperioden
(titreringen). Det innebdr att ditt v&rdteam bérjar med den
lGgsta dosen av ONTOZRY®

Den rekommenderade startdosen dr 12,5 mg under de
forsta 2 veckorna. Dosen okas sedan graduis tills du uppndr
den dos som fungerar bdst for dig. Rekommenderad dos ar
mellan 200 mg och 400 mg en gang dagligen.!

Titrering hjdlper till att minska risken fér mojliga
biverkningar genom att ge kroppen tid att anpassa sig
och visa hur den reagerar pd Idkemedlet. Din IGkare eller
sjukskoterska kan besluta att trappa ned dosen om du fér
biverkningar som dr svéra att tolerera.

Viktigt att veta: IGkaren kommer att ta blodprover for att kontrollera din leverfunktion innan du p&bérjar behandling
med Ontozry och under behandling med Ontozry. Kontakta Idkare eller apotekare omedelbart om du upplever plétsligt
illamdende och detta &tfoljs av en eller ndgra av de majliga tecken pd allvarlig leverskada. Lds bipackningsedeln for
mer information.



UPPTRAPPNING
AV DOSEN

400
350 mg

: 300
REOKOMMENDERAD mg
o , , MALDOS PER DAG 250
Vid varje nytt steg i upptrappningen .
kommer din dos att 8ka. Kom ihé&g mg
att kontrollera din dos: ONTOZRY® 200
finns i olika farger beroende p&
styrka. P& ena sidan av tabletten mg
finns en siffra som motsvarar dosen. 150 : vecka
Lg?ée;]:oflsﬁ;r?nb.lggfn pa25mg mg &2 Dosen kommer att justeras varannan

100 VECKA

9&10

vecka tills du uppnér den dos som
fungerar bdst for dig.

VECKA
3&4

vy OPTIMERING
AV DOSEN

1. Ontozry bipacksedel, fass.se.



EVENTUELLA
BIVERKNINGAR

Vad gdiller for Idkemedelssdkerhet?

Precis som alla Idkemedel kan ONTOZRY orsaka
biverkningar, men alla anvdndare behover inte f& dem.

Ontozry anvdnds i kombination med andra epilepsildkemedel.
Om Ontozry tas samtidigt med vissa andra Idkemedel, kan
detta pdverka hur de andra lgkemedlen fungerar eller hur
Ontozry fungerar, och din dos eventuellt mdste justeras.

Borja inte ta och sluta inte ta andra Idkemedel utan att
forst tala med IGkare eller apotekspersonal.!
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Mycket vanliga biverkningar (kan férekomma hos fler én 1 av 10 personer):! \

O Sémnighet (somnolens), trétthet eller kraftig trotthet (utmattning)
O Yrsel, ostadighetskdnsla (vertigo)
O Problem med samordning av rorelser, géngsvdrigheter eller balans-svarigheter
(ataxi, g&ngstdrningar, onormal koordination)
KO Huvudvark

Foljande biverkningar d@r sdllsynta, men det dr viktigt att du omedelbart informerar din ldkare \
om du upplever ndgon av dessa ovanliga biverkningar':

O Allvarlig hudreaktion, som kan inkludera feber och andra influensa-liknande symtom

O Utslag i ansiktet, utslag som sprider sig till andra omrdden pd& kroppen och svullna kértlar
(forstorade lymfkartlar).

O Blodprover kan visa férhéjda nivéer av leverenzymer och av en typ av vita blodkroppar (eosinofili).

D|n |Gkare kommer ocksd att ge dig rdd om dessa tecken och hdlla utkik efter hudreaktioner.

b)m du fér biverkningar, tala med lékare, sjukskéterska eller apotekspersonal. w

Informera din Idkare om du upplever plotslig sjukdomkdnsla, sdrskilt om den inkluderar:

O lllam&ende, upprepade krakningar

O Extrem trotthet, buksmartor, ddsighet, svaghet, aptitléshet, smdrta i dvre delen av magen,
O Gulsot (gulfargning av hud och 6gonvitor), ovanligt mérk urin, ljus och lerfédrgad avféring e
O Ller om du fér bl@mdrken lattare dn normalt.

@etto kan vara tecken pd allvarlig leverskada.

* For hela listan av biverkningar, Ids bipacksedeln. 1. Ontozry bipacksedel, fass.se.




UTSEENDE OCH
FORPACKNINGS-
STORLEKAR

Ontozry erbjuds i start- och
titreringsférpackningar som gor det enkelt

att titrera dosen varannan vecka. Din Igkare
informerar om Idmpliga forpackningsstorlekar

i samband med den individuella titreringsplanen.




SA LEVERERAS ONTOZRY'

Start- och titreringsforpackningar fér enkel
dostitrering varannan vecka.

Startférpackningar (28 dagar)

O 14 st. tabletter cenobamat 12,5 mg
O 14 st. filmdragerade tabletter med cenobamat 25 mg

Titreringsforpackningar

(att anvanda tills optimal dos ér uppnddd)
O 14 st. filmdragerade tabletter cenobamat 50 mg

O 14 st. filmdragerade tabletter cenobamat 100 mg

O 14 st. filmdragerade tabletter cenobamat 150 mg

O 14 st. filmdragerade tabletter cenobamat 200 mg

O Din dos kommer att justeras gradvis varannan
vecka tills du né&r den dos som fungerar bdst.
Din Iakare kommer att ge dig ratt daglig dos,
och denna kan behdva justeras med tiden.

1. Ontozry bipacksedel, fass.se.

Forpackningar for underhdéllsbehandling

O Den rekommenderade mdldosen for ONTOZRY &r 200 mg

O Beroende pd kliniskt svar, kan dosen ONTOZRY hojas till
maximalt 400 mg per dag

Tillgdangliga forpackningar

O ONTOZRY 50 mg, 28 st. filmdragerade tabletter

O ONTOZRY 100 mg, 28 st. filmdragerade tabletter
O ONTOZRY 150 mg, 28 st. filmdragerade tabletter
O ONTOZRY 200 mg, 28 st. filmdragerade tabletter
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Tabletterna visas i sin naturliga storlek
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ONT@ZRY’

cenobamat

Besok brainpower.se for mer information
om epilepsi!

BrainPower ar samlingsplatsen for allt som
har med epilepsi att gora. Den ar for alla som
letar efter gemenskap, forstdelse och
information om ett sdllan diskuterat tillstdnd.

Angelini Pharma Nordics, nordic.medinfo@angelinipharma.com
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